Inhalt

VOFWOI ...ttt 6

. Einfihrung in die ThematiK ..o 7

Il. Verhaltenssteuernde AKtIONeN ... 8

1. Was sind verhaltenssteuernde Aktionen?....................cc e, 8

2. Erlauterung der BausteiNe...........coooiiiiiiii i 9

2.1 EinfUhrung in die Aktion — unterrichtlicher Verlauf ..., 9

2.2 Vertragsahnliche ADSPracChe..........ooo i 10

2.3 Kernidee UNd MeEAIUM ... esnnsnnsnnnsnnsnnnes 10

2.4 Flankierende und fortflihrende MaBnahmen............ccooviiiiiiiiieiieee e 10

2.4.7 EIEINBIIETE ... nnnnnnes 11

2.4.2 EIEINADEING ... . e 11

B2 G N Yod o 11 1= o =) £ 11

B2 A AV [0 XY o= 11

2.4.5 BEIONNUNGEN ...t e e e e e e e e e e as 12

2.4.5.1 Immaterielle BEIONNUNQGEN .......oiiiiieieecee e e 12

2.4.5.2 Materielle BEIONNUNGEN .......coooiiiiiiiiii e 12

2.4.6 SHAIEN oot a e e e e e e e aaaaean 12

2.4.7 ENtSCAUITIQUINGEN ... e 13

3. Realisierungshinweise anhand eines Beispiels: Aktion gegen Schuleschwanzen........ 15

3.1 Aktion gegen Schuleschwénzen — Entwicklung einer AKION .......oooovviiiiiieeeiii e, 15

.17 EINFURIUNG ettt e e e e e e e e e e nnnn e e e e e aeeas 15

3.1.2 RealiSieruUngSRINWEISE. ..........uueeeeeieieeeee et e e eeeeeas 16

3.1.3 Was man vorweg DEAENKEN IMUSS .........uu e aeaanees 16

3.1.4 Kernidee und vertragsdhnliche ABSPraChe...........cccccueeeeeuiucceieieeeeeeeeiiiee e e e eeeeens 17

3.1.5 Step by Step: Unterrichtliches VOrgeRhen............ccccccccieeiiceiiiiisnsvnnaannns 18

3.1.5.1 Erste StuNde ... 18

3.1.5.2 Zweite STUNAE.....ccoe i 20

3.1.5.3 Dritte STUNAE....cco i 23

3.1.5.4 Vierte STUNAE ... 24

3.1.5.5 FUNfle STUNAE ..o 26

3.1.5.6 Sechste StUNAE ....cccooe i 28

3.2 AbschlieBende BemMErkUNG.......oocueeiiiiiiee et 32

lll. Verhaltenssteuernde Aktionen - Praxisbeispiele .................cccccooveennne. 33

1. Aktion gegen sprachliche Verrohung ,,B6se Worte tunweh*...................................... 33

1.1 EINTUNIUNG . et e e e e e e e e e r e e e e e e e nne 33

g 1.2 Kernidee und vertragsahnliche AbDSPraChe.........oooveiiiiiiiie i 34
g 1.3 Was man vorweg bedenKken MUSS........coeuuuiiiiiii et e e eeaas e e e e e e eeees 34
3 1.4 Step by Step: Unterrichtliches Vorgehen...........ooo e 35
§ T.4.T EISTE STUNGE ..ottt e e e e e e e e e e e e e e e e e ennns 35
%; L A = Y1 (= Y 0 o = T 35
5 1.4.3 DIIHE STUNGE.......c.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt e e e et et e e e eaeeeseeneeneeeneennas 36
& 1.4.4 VIOHE SHUNGE ........oeeeeeeeeeee e ass s 37
1.4.5 FUNTIE STUNGE ..ccoeeeeeeeeeee ettt e e e e e e e e e e 40

3

978-3-7098-0064-5_K_Hoflich wahrt am langsten.indd 3 18.05.2013 10:43:04



1.5 Arbeitsmaterial zur Aktion gegen sprachliche Verrohung ,,Bése Worte tun weh® .......... 40

TS 01 1=T g o T 1= PP 41

2 I = (=T g g o = 42

(3) Unterrichtliche Aufarbeitung: Checkliste Selbstbeobachtung ..., 43

(4) Unterrichtliche Aufarbeitung: Arbeitsbogen ,Folgen verbaler Aggression®............ 44

(5) Unterrichtliche Aufarbeitung: Verhaltensdefinition ..., 45

(6) Unterrichtliche Aufarbeitung: Merkzettel...........oooociiiiieii e 46

(7) Protokollbogen: ,Das habe ich gesagt”............cccooiiiiiiii e, a7

(8) Vertragsahnliche ADSPrache ..., 48

(9) MiINi-PoOSter: ;DU ... e e e e 49

(10) Mini-Poster: ,Hallo SChUIEK ... . .c.ooreeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e 50

(11) EntschuldigungSSChreiDeN ..........coiiiiee e 51

(2 I o) o] o A=Y AU Ta o I F=To [T | o T4 = 52

(13) Arbeitsbogen (Extraarbeit) ,,Besinnungstext”.........ccccerrriiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee, 53

(14) Arbeitsbogen (Extraarbeit) ,,Entschuldigungsbild”..........cccccovviiiiiiiiiiiiieiiieeeeeeeeee 54

2. Aktion ,Anweisungen miissen befolgt werden!“..................oiii i, 55

P2 B 1) 11 o T S 55

2.2 Kernidee und vertragsahnliche AbSprache.........cccccoiiiiiiiiiii 55

2.3 Was man vorweg bedenKken MUSS...... ... e nnennnnnnees 55

2.4 Step by Step: Unterrichtliches VOrgehen..............eeieeeiiiiiiiiieeeeee e 56

2.4.7 ErStE STUNQGE ...ttt e e e e e e e e e e e e e e s nnnneeeeaeaean 56

2.4.2 ZWEITE STUNCE......eeeeeeiiiiieeieeeee ettt et e e e e e st e e e e s s e e snnnneeeeaeeean 56

2.4.3 DIitte STUNGE. ......uueeeiiiiiiieeeeee ettt e e e e e s s e s nnn e e e e e e eeas 57

2.4.4 VIEITE STUNGE ...t anssnnsnnnssnnssnnnnnnes 59

2.4.5 FUNFLE STUNTE ... snnsnnssnnssnnnnnnes 59

2.5 Arbeitsmaterial zur Aktion ,,Anweisungen mussen befolgt werden® ...........cccccovvriinnnnes 60

() IS 1o a U1 1=T g o 1= SR 61

LC) T =L (=T g a1 o = i PP 62

LG T = 10T a1 = PP 63

(18) Unterrichtliche Aufarbeitung: Arbeitsbogen , Typische Lehreranweisungen® ......... 65

(19) Unterrichtliche Aufarbeitung: Arbeitsbogen ,Folgen®........ccccooiiiii e 66

(20) Vertragsdhnliche ADSPIraChe .........uuuiiiiieiiiieieieee e 67

20 T 1= o T 1 (= PP 68

(22) Einladung zum ERErngesprach .......oooeiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 69

(P20 ) I o] (o) (o | I =11 C=T g T =Y o = o o PP 70

(24) Mini-Poster: ,,FanrsChUle™ ........... . 71

(25) Mini-Poster: ,,Lufthansa®..........coooiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e 72

(26) Arbeitsbogen (Extraarbeit) ,Vom Text zum Bild“..........ccoeeiiieerieeeeeee e 73

(27) Arbeitsbogen (Extraarbeit) ,,Folgen von Verweigerung“......cccccooeeccvieeeneeeeenccinenenn. 74

(28) Arbeitsbogen (Extraarbeit) ,Nachdenken Gber Anweisungen”..........cccccevveeeeeeennn. 75

(P2 ) I o] o] o =Y =T e [T = 1 (Y o o PP 76
3. Aktion ,,Mehr Freundlichkeit zahlt sich @us“ ................oo i 77 _
B0 EUNUNIUNG ..o ssss s 77 ©
3.2 Kernidee und vertragsahnliche AbSprache.........cccccoivieiiiiiiii e 77 §
3.3 Was man vorweg bedenKen MUSS.........ueiiiiiiiiiiiiieeee e e e e e e nnee s 78 :g"
3.4 Step by Step: Unterrichtliches VOrgehen..............oveeeoiiiiiiciceeeeeeeeeeeee e 78 §
4.1 EISEE STUNGE ... an s anassnnssssssnnssnnsnnnns 78 S
B.4.2 ZWOIE SHUNGE.......co.oeveeeeeeeeeeeeseeeeeeeeseeeese s eseesesesesaeesses e essesessessssseeneees 79 2
3.4.3 DIitte STUNGE. ......ueeeeeiiiiieeeeeee et e e e e e e s e e e e e e e eean 80 ©

978-3-7098-0064-5_K_Hoflich wahrt am langsten.indd 4 18.05.2013 10:43:04



N N Y 1=Ya (=R Y (U o Lo (= TR 80

3.4.5 FUNFLE STUNGE ...ttt ae e e e s 82
3.5 Arbeitsmaterial zur Aktion ,,Mehr Freundlichkeit zahlt sich aus”.........ccocoevieiiiiiiiennenn, 82
[(S10) IS o U1 1= o T 1= PP PP PP 83
G20 ) T = 1 1= T = 84
(32) Unterrichtliche Aufarbeitung: Arbeitsbogen ,Verhaltensdefinition® ........................ 85
(383) Unterrichtliche Aufarbeitung: Arbeitsbogen ,Szenen aus dem Alltag”................... 86
(34) Unterrichtliche Aufarbeitung: Impulsgeber Video-Spot .......cccvvviiiiieiiiniiiiiciiee, 87
(85) Vertragsahnliche ADSPIaChe .......cciviiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et e e 88
(36) Karte des freundlichen Verhaltens — Formulierungsbeispiele ...........cccccceeviiinnneee. 89
(37) Karte des freundlichen Verhaltens — Gestaltungsbeispiele..........ccccvvveevveevvieerennnnn. a0
(88) Handzettel ,Mach mit bei unserer AKEON!" .........oooi i 91
(89) Mini-Poster: ,,Advantage FreundlichKeit”...........ccccoiiiiiiiiiiiii e 92
(40) Mini-Poster: ,M0oNa LiSA .........cuiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e e e e e e eees 93
(41) Slogans zur Verwendung fir die Herstellung von Postern und Handzetteln .......... 94
(A2) UIKUNGE. ... ettt e e e e e e e e n e e e e e e e e e s nnnn e e e e e e e e e ennnnnreees 95
() I o] o] o 4 =Y =T e [ =Y = 1 =Y o 96
4. Aktion ,Gegen Gewalt ... ... ——————————————— 97
O 018 o U T 97
4.2 Kernidee und vertragsahnliche AbsSprache...........cccccooii s 97
4.3 Was man vorweg bedenKen MUSS.........ueriiiiiiiiiiiiiree e e e e e e e e e e e ennnnees 98
4.4 Step by Step: Unterrichtliches VOrgehen.............eeuuviiiiiiiicecceeeeee e 99
R B T €Sy (= I (7 o [ TR 99
4.4.2 ZWEITE STUNGE......ueeeieiiiiieieeee ettt e e e e e s e e neeeeeeeeas 100
4. 4.3 DITEEE STUNGE. ... e nsannsnnnsnnnnnnnnnnns 100
4. 4.4 ViIEIE STUNGE ... nsnnnsnnnsnnnnnnnnnnes 101
4.4.5 FUNFLE STUNTE ... s nnsnnnnnnes 102
R RN Y=Tod 0 1Sy (=3 (1 Lo [ 3R 104
4.5 Arbeitsmaterial zur Aktion ,,Gegen Gewalt”............cccccciiiiiiiiiiii 107
TS T T F=Tq o =Y 108
(45) EREINDIIET ... e e e e e 109
(46) Unterrichtliche Aufarbeitung: Ein Text fur die ganze Schule..........ccccccoeeiiiiiiinen. 110
(47) Unterrichtliche Aufarbeitung: Arbeitsbogen ,Fallbeispiele”...........ccccccvveeiirecnnnnenn. 111
(48) Unterrichtliche Aufarbeitung: Arbeitsbogen ,Verhaltensdefinition Gewalt
UNA AQGIESSION .. 112
(49) Unterrichtliche Aufarbeitung: Arbeitsbogen ,Verhaltensdefinition Sozial-
freundliches Verhalten™ ... 113
(50) Regeln gegen Gewalt und AQQreSSION.....cceuiiiiiiiiieiiiiieieiieeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e eeeeeeeeeeeeeens 114
(51) Ausschluss vom Unterricht — Elternbenachrichtigung ..., 115
(52) Folgen von GewaltanWendUNG.........cceeeeiiieiierreeeeeeeeessree e e e e s s ee e e e e e e s e ennnnees 116
(53) Vertragsdhnliche Absprache: Das Blaue Band der Gewaltlosigkeit........................ 117
(54) EntschuldigungSSChrEIDEN ...t 118
5 (G15) I T=T 0Tl LN T o T (0 74 (o] o PR 119
§’ (56) Mini-Poster: ,S0O NIChTI™ .. ... e e e e e e e e e e e e eees 120
£ (57) Mini-Poster: ,Mensch, mach dich nicht zum Affen!” ..., 121
Tc::v (58) Mini-Poster: ,Nicht wegsehen!”..........ooo e 122
g (512 I @] g 1=To N 1S3 L= {0 T = 11T o T 123
D
;f: YA I =T - ) (U | S 124
o
5

978-3-7098-0064-5_K_Hoflich wahrt am langsten.indd 5 18.05.2013 10:43:04



